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Es importante tomar los medicamentos según las indicaciones del médico. Un registro de medicamentos puede 
servirle para hacer un seguimiento del horario para la toma de los medicamentos y asegurarse de que su ser querido 
(el paciente) no omita ninguna dosis. Si él o ella omite una dosis, llame al médico que recetó el medicamento o al 
farmacéutico para recibir instrucciones. Avise inmediatamente al equipo de profesionales médicos si se presenta 
algún efecto secundario ocasionado por la toma de un medicamento. Asegúrese de que el equipo de profesionales 
médicos esté al tanto de todos los suplementos, vitaminas o medicamentos de venta libre que toma el paciente.
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